
L’ACQUA NON È TUTTA UGUALE

Sindrome dell'Intestino
Irritabile (IBS), Celiachia

Bicarbonata:
per la sua capacità di aiutare 
a controllare l'eccesso
di acidità nello stomaco
e favorire una migliore 
digestione.

•  Sant'Anna
•  Levissima
•  Vitasnella

Malattia da Reflusso 
Gastroesofageo (GERD)

Calcica:
che può contribuire a un 
ambiente più alcalino nello 
stomaco, aiutando a ridurre 
il reflusso acido.

•  Sant'Anna
•  Levissima
•  Vitasnella

Gastrite

Clorurata:
per la sua azione purgativa
e riequilibrante dell'intestino, 
delle vie biliari e del fegato.

•  Uliveto
•  Eldorado
•  Cerreto

Colite

Magnesica:
per il suo potenziale
beneficio nello stress
e nel supporto delsistema
nervoso, che può essere
coinvolto nella colite. 

•  Blevio
•  Galvanina
•  Rocchetta
•  BioMagnesio 

Disturbo
Gastrointestinale

Classificazione
dell’acqua Marche acqua

Diverticolite,
Costipazione

Solfata:
per la sua lieve azione 
lassativa, che potrebbe 
essere utile durante i periodi 
di infiammazione.

•  Acqua di Nepi
•  Vitasnella Sorgente
•  Rocchetta

Morbo di Crohn
e Colite ulcerosa

Fluorata:
può contribuire
a rafforzare la struttura
dei denti e prevenire
l'osteoporosi, comuni 
problemi associati
a queste condizioni.

•  Egeria
•  Goccia di Carnia
•  Uliveto Frizzante Naturale

Diarrea

Sodica:
può contribuire
a reintegrare i sali persi
e fornire un supporto
elettrolitico.

•  San Pellegrino
•  Levissima +
•  Acqua Filette 

Impara a sceglierla.

Dispepsia

Acidula:
per supportare
i problemi gastrici 

•  Vitasnella Frizzante
•  Gaudianello
•  Rocchetta
•  Limone


